Psic. Berenice Leos.

- Doula y Educadora Perinatal.

DATOS ACADEMICOS

- LICENCIATURA EN PSICOLOGIA.

« Universidad Autdnoma de Zacatecas.
- CERTIFICACION EN EDUCADORA PERINATAL

= Lamaze International.
- CERTIFICACION EN DOULA PERINATAL.

= Global Education of the Midwife y SEP Conocer.
- CERTIFICACION EN ASESORA DE LACTANCIA.

= Instituto PROLACTA. )
- DIPLOMADO EN PSICOLOGIA PERINATAL.

« Centro de Actualizacion y Capacitacion Profesional, CACP.

EXPERIENCIA LABORAL

Psicologa educativa enfocada en el proceso de ensefanza — aprendizaje, Educadora perinatal y doula
certificada, amplia experiencia en acompafiiamiento emocional, fisico e informativo durante el embarazo, parto,
post parto y lactancia, atencion sensible basada en evidencia.

14 afos acompafiando mamas embarazadas, a nivel informativo y psicolégico, de los cuales 3 son
acompafnando partos, en hospitales publicos (como doula voluntaria), privados, en casa y en centro de
nacimientos.

- 4 ainos Acompafiando partos en hospitales publicos y privados, asi como centros de
nacimiento y domiciliares.

- 14 aios Acompafiando en terapia a mamas y papas

- 3 afos brindando atencion en lactancias

- 2 afos impartiendo cursos de educacion perinatal

Docente de cursos, talleres, en los que se destaca:

1. Curso formacion en doula perinatal.

2. Simposio entre el amor y el desgaste: la salud mental en la maternidad.
3. Diplomado en duelo perinatal, gestacional y gestacion arcoiris.
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